
In sette paesi europei, gli adulti
stanno già partecipando al corso di
e-learning "Europe 4.0 Cittadini
Digitali". La fase pilota del corso è in
pieno svolgimento e le iscrizioni
sono ancora aperte a chiunque
desideri partecipare.

Grazie a questa iniziativa, tre anni di
lavoro collaborativo si traducono in
risorse pratiche che aiutano gli
adulti a comprendere le tecnologie
che plasmano il loro lavoro e la loro
vita quotidiana, indipendentemente
dal loro background tecnico.

Il contesto spiega l'urgenza. Nel
2025, il 60% dei cittadini europei di
età compresa tra i 16 e i 74 anni
possedeva almeno competenze
digitali di base, una percentuale
ancora considerevolmente inferiore
all'obiettivo dell'80% fissato
dall'Unione Europea per il 2030
nell'ambito del programma politico
del Decennio Digitale.*
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Il divario è più ampio tra gli anziani, i
lavoratori poco qualificati e le persone
al di fuori del mercato del lavoro:
proprio i gruppi che questa iniziativa è
stata creata per sostenere.

Al contempo, sta cambiando la natura
stessa del lavoro. Il World Economic
Forum stima che quasi il 40% delle
competenze richieste sul lavoro
cambierà entro il 2030 e che 59
lavoratori su 100 avranno bisogno di
riqualificazione o aggiornamento
professionale prima di tale data,
mentre 11 di questi 59 difficilmente lo
riceveranno.**

Tra queste due realtà si colloca lo
spazio che il corso "Cittadini Digitali"
di Europa 4.0 è stato concepito per
occupare: un apprendimento gratuito
e accessibile che aiuti gli adulti a
comprendere le tecnologie
emergenti, anziché una formazione
tecnica rivolta ai professionisti IT.
Questo apprendimento è già in corso
e le porte sono aperte.

Finanziato dall'Unione Europea. Le opinioni espresse sono tuttavia
esclusivamente quelle dell'autore/degli autori e non riflettono
necessariamente quelle dell'Unione Europea o dell'Agenzia europea
dell'istruzione e della cultura (EACEA). Né l'Unione Europea né l'EACEA
possono essere ritenute responsabili per tali opinioni.

L'apprendimento è iniziato: i corsi per cittadini
digitali di Europa 4.0 sono aperti in tutta Europa. 
APROXIMAR

* Eurostat (2025). Verso gli obiettivi del Decennio Digitale per l'Europa. Indicatore delle competenze digitali, dati estratti a giugno 2025.
** Forum economico mondiale (2025). Rapporto sul futuro del lavoro 2025. Ginevra, gennaio 2025.



Il corso di e-learning "Europe 4.0
Cittadini Digitali" comprende 13
unità didattiche, sviluppate in
collaborazione dal consorzio e
revisionate dal comitato consultivo
scientifico del progetto.

Dieci moduli trattano le tecnologie
emergenti: Intelligenza Artificiale,
Sicurezza Informatica, Cloud
Computing, Internet delle Cose,
Robotica, Realtà Aumentata,
Metaverso, Informatica Quantistica,
Tecnologie 5G e 6G e Internet
Mobile.

Tre moduli affrontano le
competenze trasversali che la
tecnologia non può sostituire:
Competenze cognitive avanzate
(pensiero critico, pianificazione e
flessibilità mentale); Competenze
interpersonali (costruzione di
relazioni digitali e lavoro di squadra
efficace); e Autogestione
(consapevolezza di sé, autogestione
e raggiungimento degli obiettivi).

Ogni modulo è indipendente. Gli
studenti possono seguirne uno o
più, in qualsiasi ordine e al proprio
ritmo.

Il corso si svolge interamente online,
in modalità autogestita e
gratuitamente in sette lingue
europee. Non sono richieste
conoscenze pregresse né
competenze tecniche: i contenuti
sono scritti in un linguaggio
semplice e partono dai principi
fondamentali.

Gli studenti che completano
un'unità possono sostenere una
valutazione strutturata e ottenere
una microcredenziale di Cittadino
Digitale Europa 4.0, seguendo
l'approccio europeo alle
microcredenziali definito nella
raccomandazione del Consiglio del
giugno 2022.

L'attuale fase pilota fa seguito a un
progetto pilota interno in cui oltre
70 professionisti provenienti da
tutto il consorzio hanno testato il
corso di e-learning, garantendo la
qualità e l'adeguatezza delle risorse
per adulti con scarse competenze
digitali e per formatori di adulti. Il
corso è ora utilizzato dai
partecipanti in tutti i paesi partner e
continuano ad iscriversi nuovi
partecipanti.

Tredici unità, sette lingue, un unico approccio



Come partecipare: i corsi sono aperti

L'iniziativa si propone di
supportare 1.400 adulti –
attualmente occupati o in cerca di
lavoro, con competenze digitali
basse o medie – attraverso
l'accesso a un corso di e-learning.
Di questi, 1.050 parteciperanno
anche a una valutazione
strutturata per certificare quanto
appreso e ottenere la
microcredenziale di Cittadino
Digitale Europe 4.0.

Ci sono ancora posti disponibili. La
registrazione è aperta in tutti i
paesi partner e richiede circa tre
minuti:

1. Vai alla pagina del corso sul sito
web del progetto 
2. Sotto “Candidati ora!”, seleziona
il tuo paese 
3. Compila il modulo e scegli
l'argomento 
4. Riceverai l'accesso alla
piattaforma via e-mail

L'iniziativa è realizzata da un
consorzio di otto organizzazioni in
sette paesi europei ed è
cofinanziata dall'Unione europea
nell'ambito del programma
Erasmus+.

Ti riconosci in questa
descrizione? O conosci qualcuno
a cui succede? I corsi sono
aperti e ci sono già partecipanti.
Scegli l'argomento e inizia al tuo
ritmo.

Finanziato dall'Unione Europea. Le opinioni espresse sono tuttavia esclusivamente quelle dell'autore/degli autori e non riflettono
necessariamente quelle dell'Unione Europea o dell'Agenzia europea dell'istruzione e della cultura (EACEA). Né l'Unione Europea né l'EACEA
possono essere ritenute responsabili per tali opinioni.

https://europe40digitalcitizens.eu/

Scopri i corsi oggi
stesso!
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