
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ #4
20.09

Το χάσμα είναι μεγαλύτερο μεταξύ των
ηλικιωμένων, των εργαζομένων με λιγότερες
δεξιότητες και των ατόμων που βρίσκονται
εκτός της αγοράς εργασίας — ακριβώς των
ομάδων που η συγκεκριμένη πρωτοβουλία έχει
σχεδιαστεί να υποστηρίξει.

Ταυτόχρονα, η ίδια η φύση της εργασίας
αλλάζει. Το Παγκόσμιο Οικονομικό Φόρουμ
εκτιμά ότι σχεδόν το 40% των δεξιοτήτων
που απαιτούνται στην εργασία θα αλλάξουν
έως το 2030 και ότι 59 στους 100
εργαζομένους θα χρειαστεί να αναβαθμίσουν ή
να αποκτήσουν νέες δεξιότητες μέχρι τότε.
Ωστόσο, 11 από αυτούς τους 59 εργαζομένους
εκτιμάται ότι δεν θα έχουν πρόσβαση σε
τέτοιες ευκαιρίες.**

Σε αυτές τις δύο πραγματικότητες έρχεται να
ανταποκριθεί το εκπαιδευτικό πρόγραμμα του
Europe 4.0 Digital Citizens: δωρεάν και
προσβάσιμη μάθηση, βοηθώντας τους ενήλικες
να κατανοήσουν τις αναδυόμενες τεχνολογίες,
χωρίς να απευθύνεται μόνο σε επαγγελματίες
του τομέα της πληροφορικής. Η μάθηση  αυτή
γίνεται ήδη πράξη και οι εγγραφές παραμένουν
ανοιχτές για όσους επιθυμούν να
συμμετάσχουν.

Η εκπαίδευση έχει ξεκινήσει: 
Τα μαθήματα του Europe 4.0 Digital Citizens είναι διαθέσιμα σε
όλη την Ευρώπη!

*Eurostat (2025). Προς την επίτευξη των στόχων της «Ψηφιακής Δεκαετίας» για την Ευρώπη.
Δείκτης Ψηφιακών Δεξιοτήτων, δεδομένα που αντλήθηκαν τον Ιούνιο του 2025.
** Παγκόσμιο Οικονομικό Φόρουμ (2025). Έκθεση «Το μέλλον της απασχόλησης 2025».
Γενεύη, Ιανουάριος 2025.

Σε επτά ευρωπαϊκές χώρες, ενήλικες
παρακολουθούν ήδη το ασύγχρονο
εκπαιδευτικό πρόγραμμα του έργου Europe 4.0
Digital Citizens. Η πιλοτική εφαρμογή του
προγράμματος βρίσκεται σε πλήρη εξέλιξη και
οι εγγραφές παραμένουν ανοιχτές για
όσους επιθυμούν να συμμετάσχουν.

Μέσω αυτής της πρωτοβουλίας, τρία χρόνια
συνεργασίας μετατρέπονται σε πρακτικούς
εκπαιδευτικούς πόρους που βοηθούν τους
ενήλικες να κατανοήσουν τις τεχνολογίες που
διαμορφώνουν την εργασία και την
καθημερινότητά τους, ανεξάρτητα από το
επίπεδο των τεχνικών τους γνώσεων.

Τα στοιχεία αναδεικνύουν τη σημασία αυτής
της προσπάθειας. Το 2025, το 60% των
Ευρωπαίων πολιτών ηλικίας 16 έως 74  
ετών διέθετε τουλάχιστον βασικές
ψηφιακές δεξιότητες — ποσοστό που
εξακολουθεί να απέχει σημαντικά από τον
στόχο του 80% που έθεσε η Ευρωπαϊκή Ένωση
για το 2030 στο πλαίσιο του προγράμματος
πολιτικής «Ψηφιακή Δεκαετία».*

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που
διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν
αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του
Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA).
Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για
τις εκφραζόμενες απόψεις.



Το ασύγχρονο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του
Europe 4.0 Digital Citizens περιλαμβάνει 13
διδακτικές ενότητες, που αναπτύχθηκαν σε
συνεργασία με την κοινοπραξία και
ελέγχθηκαν από την Επιστημονική
Συμβουλευτική Επιτροπή του έργου.

Δέκα ενότητες ασχολούνται με τις
αναδυόμενες τεχνολογίες: Τεχνητή
Νοημοσύνη (AI), Κυβερνοασφάλεια,
Υπολογιστικό Νέφος, Διαδίκτυο των
Πραγμάτων (IoT), Ρομποτική, Επαυξημένη
Πραγματικότητα (AR), Metaverse, Κβαντικοί
Υπολογιστές, Τεχνολογίες 5G & 6G και
Κινητό Διαδίκτυο.

Τρεις ενότητες εστιάζουν στις οριζόντιες
δεξιότητες που δεν μπορούν να
αντικατασταθούν από την τεχνολογία:
Προηγμένες Γνωστικές Δεξιότητες (κριτική
σκέψη, σχεδιασμός και νοητική ευελιξία),
Διαπροσωπικές Δεξιότητες (δημιουργία
ψηφιακών σχέσεων και αποτελεσματική
ομαδική εργασία) και Αυτοηγεσία
(αυτογνωσία, αυτοδιαχείριση και επίτευξη
στόχων).

Κάθε ενότητα αποτελεί αυτόνομη ενότητα.
Οι μαθητές μπορούν να παρακολουθήσουν
μία ή περισσότερες, με οποιαδήποτε σειρά
και με το δικό τους ρυθμό.

Το εκπαιδευτικό μάθημα προσφέρεται εξ
ολοκλήρου διαδικτυακά, είναι δωρεάν και
επιτρέπει σε κάθε εκπαιδευόμενο να
προχωρά με τον δικό του ρυθμό. Είναι
διαθέσιμο σε επτά ευρωπαϊκές γλώσσες. Δεν
απαιτούνται προηγούμενες γνώσεις ή
τεχνική κατάρτιση, καθώς το περιεχόμενο
παρουσιάζεται με απλή και κατανοητή
γλώσσα, ξεκινώντας από τις βασικές έννοιες.

Με την ολοκλήρωση κάθε ενότητας, οι
εκπαιδευόμενοι μπορούν να συμμετάσχουν
σε μια δομημένη αξιολόγηση και να
αποκτήσουν το Μικροδιαπιστευτήριο Europe
4.0 Digital Citizens, σύμφωνα με την
ευρωπαϊκή προσέγγιση για τα
μικροδιαπιστευτήρια, όπως αυτή
διατυπώνεται στη Σύσταση του Συμβουλίου
της Ευρωπαϊκής Ένωσης του Ιουνίου 2022.

Η τρέχουσα πιλοτική εφαρμογή ακολουθεί
μια εσωτερική δοκιμαστική φάση, κατά την
οποία περισσότεροι από 70 επαγγελματίες
από τους εταίρους του έργου δοκίμασαν το
εκπαιδευτικό πρόγραμμα. Στόχος ήταν να
διασφαλιστούν η ποιότητα και η
καταλληλότητα του εκπαιδευτικού υλικού
τόσο για ενήλικες με χαμηλό επίπεδο
ψηφιακών δεξιοτήτων όσο και για
εκπαιδευτές ενηλίκων.

Δεκατρείς ενότητες, επτά γλώσσες, μία προσέγγιση



Συμμετοχή: Τα μαθήματα είναι ανοιχτά

Στόχος της πρωτοβουλίας είναι να
υποστηρίξει 1.400 ενήλικες, είτε
εργάζονται είτε αναζητούν εργασία, οι
οποίοι διαθέτουν χαμηλό ή μεσαίο
επίπεδο ψηφιακών δεξιοτήτων,
παρέχοντάς τους πρόσβαση στο
ασύγχρονο εκπαιδευτικό πρόγραμμα. Από
αυτούς, οι 1.050 θα συμμετάσχουν
επιπλέον στη σχετική διαδικασία
αξιολόγησης, προκειμένου να
πιστοποιήσουν τις γνώσεις που
απέκτησαν και να λάβουν το
Μικροδιαπιστευτήριο Europe 4.0 Digital
Citizens.

Οι εγγραφές παραμένουν ανοιχτές σε
όλες τις χώρες των εταίρων και η
διαδικασία διαρκεί περίπου τρία λεπτά:

1. Επισκεφθείτε τη σελίδα του μαθήματος
στον ιστότοπο του έργου.
2. Στην ενότητα «Apply Now!» (Κάντε
αίτηση τώρα!), επιλέξτε τη χώρα σας.
3. Συμπληρώστε τη φόρμα και επιλέξτε τη
θεματική ενότητα που σας ενδιαφέρει.
4. Θα λάβετε μέσω email τα στοιχεία
πρόσβασης στην εκπαιδευτική
πλατφόρμα.

Το έργο υλοποιείται από κοινοπραξία
οκτώ οργανισμών σε επτά ευρωπαϊκές
χώρες και συγχρηματοδοτείται από
την Ευρωπαϊκή Ένωση μέσω του
προγράμματος Erasmus+.

Αναγνωρίζετε τον εαυτό σας σε
αυτή την περιγραφή; 
Ή γνωρίζετε κάποιον που ταιριάζει
σε αυτή; 
Τα μαθήματα είναι ανοιχτά και οι
εκπαιδευόμενοι έχουν ήδη
ξεκινήσει. 
Επιλέξτε τη θεματική που σας
ενδιαφέρει και παρακολουθήστε
την με τον δικό σας ρυθμό.

https://europe40digitalcitizens.eu/

Εξερευνήστε τα μαθήματα
σήμερα!

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες
που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών
και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης
ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού
(EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν
υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις.
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